
水分摂取 ～本校のお茶ゼリー～

お茶をゼリー状にして水分摂取している児童生徒もいます。

新着任者研修資料より一部抜粋

～本校の給食～

児童生徒の口腔機能の状態によって、食材

を刻んだり、ミキサーにかけたりしていま

す。舌の動きや頬の働きなどが十分でない

と、刻んだ食材が口の中でバラバラになっ

てしまいます。バラバラになってしまうと

飲み込みにくく危険な場合があるので、ゲ

ル剤などを使って食材をまとまりやすく

しています。

かたさ・まとまりやすさ・くっつきやすさ

が、ポイントになります。


