
 

 

使用理由 

① 誤嚥防止の場合 

② 口を閉じる練習や、押しつぶし

食べを練習する場合 

   お茶ゼリーについて 

① の補足説明 

飲み込みに課題があり誤嚥の危険性がある方には、さらさら状

態の水分は気管や肺に入る恐れがあるため、ひとまとめにする

ため柔らかいゼリーで摂取しています。 

お茶ゼリーを使っ

て水分摂取をして

いる児童生徒がい

ます。柔らかめの

ゼリーをつくるこ

とで、舌での送り

込みや嚥下がしや

すくなります。 


